
 

 

1 

SCUDO 
 

PERCHE’: è il compagno di mille battaglie dei guerrieri vichinghi. 
 

ETA’: ............... ELEMETARI/MEDIE 

DIFFICOLTA’:.... MEDIA 
TEMPO:............ 1 ORE 

 

MATERIALI: 
1 “disco” di legno di circa 7 cm. di diametro, carta abrasiva grana fine per legno, forbice, carta carbone, 
matita, pennarelli indelebili, borchia da pelle. 
 
DOVE RECUPERARE MATERIALE PRIMARIO:  
falegnameria, cartoleria, bricolage. 
 

ESECUZIONE: 
1. Stampare e ritagliare il pdf a colori dal portale del sussidio; 
2. Levigare per bene il lato del disco di legno su cui ricavare il disegno e calcare, la matita e la carta 

carbone, la figura scelta (foto 1); 
3. Colorare con i pennarelli indelebili il disegno; 
4. Inserire la borchia al centro per ricreare l’effetto dello scudo (foto 2-3); 
 

 

INDICAZIONI PER GLI ANIMATORI: 
Per i più intraprendenti si può pensare di realizzare più scudi e giocare ad una sorta di bocce da tavolo. 
Ciascun giocatore ha lo stesso numero di scudi e lo lancia, uno alla volta, a turno con lo scopo di posizionarli 
il più possibile vicini al lato opposto del tavolo senza farlo cadere nel vuoto. Vince chi posiziona più scudi 
alla distanza più breve dalla fine del tavolo. Vale far cadere quelli degli avversari a patto che si sia prima 
fatto un sorteggio sull’ordine di gioco di ciascun giocatore. 
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