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BRACCIALE VICHINGO 
 

ETA’: ............... ELEMETARI/MEDIE 

DIFFICOLTA’:.... MEDIA 

TEMPO:............ 40 MINUTI 
 

MATERIALI: 
Ritagli di pelle, cartamodello stampato su carta, forbice, taglierino, penna, pinza fustellatrice, 2 aghi, 2 
metri di filo da ricamo colorato (4 fili da mezzo metro ciascuno). 
 

DOVE RECUPERARE MATERIALE PRIMARIO: cartoleria, centro tessuti. 
 

ESECUZIONE: 
1. Stampare e ritagliare il cartamodello (foto 1); 
2. Tracciare lungo il cartamodello le sagome dei pezzi e utilizzare la penna per bucare il cartamodello 

e segnare la posizione in cui andranno creati i fori (foto 2); 
3. Ritagliare il bracciale, realizzare i due tagli che serviranno per la chiusura e utilizzare la pinza 

fustellatrice per creare i fori che serviranno per il “ricamo”; 
4. Effettuare un nodino unire i 4 fili e inserire i due capi nei fori iniziali (foto 3); 
5. Inserire il filo giallo nel 3 foro di sinistra (foto 4); 
6. Inserire il filo giallo nel 2 foro di sinistra e poi passarlo sotto il filo giallo (foto 5); 
7. Inserire il filo verde nel 3 foro di destra (foto 6); 
8. Inserire il filo verde nel 2 foro di destra, passarlo sotto il filo verde e inserirlo nel 4 foro di sinistra 

(foto 7); 
9. Inserire il filo verde nel 3 foro di sinistra e passarlo sotto il filo verde (foto 8); 
10. Inserire il filo giallo nel 4 foro di destra e successivamente nel 3 foro di destra e sotto il filo giallo 

(foto 9); 
11. Ripetere i passaggi dal 5 al 10 anche con i fori successivi; 
12. Terminare il “ricamo” inserendo i capi nell’ultimo foro, realizzare un nodo e tagliare i fili in eccesso 

(foto 10); 
13. Annodare il bracciale e tagliare la pelle in eccesso (foto 11); 

 

INDICAZIONI PER GLI ANIMATORI 
Bisognerà aiutare i ragazzi ad utilizzare la pinza fustellatrice, in quanto, in caso di belle rigida, potrebbe 
risultare difficile forare la pelle. 
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