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Bello da Rifare! 
(Attivazioni 13 anni) 
 

1^ Area – Natura 
 

È il momento di rimboccarsi le maniche: fate pulizia, rendetevi utili, fate ecologia! 
 

 Sistemate il giardino o gli spazi verdi della parrocchia; 

 Raccogliere la sporcizia che trovate attorno a voi (sulla spiaggia, sui parchi…ecc. Attrezzatevi di 
guanti usa e getta e via!); 

 Fate la raccolta differenziata di tutta la spazzatura della giornata. 
 

2^ Area – Volti 
 

Il tempo della condivisione è possibilità di guardarsi gli uni gli altri dritto negli occhi. Cosa vi è piaciuto di 
queste quattro settimane passate insieme?  
 

 Organizzare un pranzo solo per i ragazzi di terza media dove ciascuno deve portare qualcosa da 
mangiare, non per se stesso, ma da condividere; 

 Incontrare persone che vivono in una realtà di comunità, dove sono chiamati a condividere la vita e 
momenti comuni (seminaristi, case famiglia); 

 Fare un gioco dove emerga la bellezza del gioco di squadra. 
 

3^ Area – Cuore 
 

Aiuta i ragazzi a prendere contatto con loro stessi e con le esperienze vissute. Utilizza un suggerimento 
della prima settimana che non hai usato in precedenza.  
 

4^ Area – Città 
 

Quarta settimana costruire i tetti sui quali verranno scritti gli impegni necessari per custodire e servire 
tutto il bello che hanno scoperto nelle settimane precedenti. 
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