
 

 

1 

Bellezza è progetto 
(Attivazioni 11-12 anni) 
 
Durata: 60 minuti 
Luogo: chiuso  
Assetto attività: individuale e poi in plenaria.  
 
Idea di fondo 
Pensare alle regole che possono rendere più bella la città. 
 
Obiettivi  
Progettare una bella città (per la natura, per i volti di tutti, per i cuori dei singoli). 
 
Materiale 
Tavoli, sedie, fogli, penne, materiale di cancelleria, fogli invecchiati/ingialliti per tutti i ragazzi, 
cartellone/foglio grande invecchiato da appendere alla stanza, eventuale materiale per l’investitura. 
 
Operativamente 
Singolarmente i ragazzi sono invitati a pensare e a scrivere su un foglio 5 regole che possono rendere più 
bella la propria città e in generale qualsiasi città. Regole che riguardino la natura, l’incontro tra le persone e 
il benessere individuale e comune.  
Al termine del lavoro individuale tutti insieme fanno conoscere agli altri le regole che hanno scritto e 
quando ognuno ha detto la propria idea vengono elette le 10 regole ritenute più importanti tra quelle 
emerse. A questo punto viene consegnata dagli animatori una pergamena (foglio un po’ invecchiato e 
ingiallito nel modo scelto dagli animatori) ad ogni ragazzo dove egli scriverà in bella scrittura le regole 
decise dal gruppo. Verrà costituito successivamente dall’intero gruppo di ragazzi un cartellone o un foglio di 
maggiori dimensioni (sempre accuratamente invecchiato) in cui saranno scritte le 10 regole da appendere 
in una stanza comune del luogo parrocchiale dove si svolgono le attività e quindi dove tutti possono 
leggerle e rispettarle.  
Al termine di queste operazioni verrà solennemente compiuta la consegna delle regole ai ragazzi, in modo 
individuale, con la promessa da parte di ognuno di rispettarle. Gli animatori inventino il modo migliore per 
compiere l’investitura, per esempio con una musica di sottofondo, facendo mettere il ragazzo in ginocchio 
con la mano sul cuore, oppure gesti simili che possono ricordare la promessa e la solennità del momento e 
delle regole che hanno l’obiettivo di rendere più bella la natura, le relazioni, le persone e la città.  
 
Suggerimenti per gli animatori 
Far comprendere ai ragazzi l’importanza che hanno le regole perché la città e tutto ciò che vi abita sia bello. 
Rendere il momento della consegna delle regole accuratamente solenne e serio, così che i ragazzi prendano 
a cuore e sul serio il rispetto delle regole da loro pensate. 
 
Per interagire  

 Come puoi rendere più bella la natura del tuo paese? E come puoi farlo nelle relazioni? Ti senti 
bello nella tua vita, nella tua città? Quali gesti sono importanti per abbellire la città con tutto ciò 
che ci sta dentro? 
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