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Bellezza è curiosità 
(Attivazioni 11-12 anni) 
 
Durata: 30 minuti 
Luogo: Aperto, possibilmente in un parco  
Assetto attività: in plenaria 
 
Idea di fondo 
Realizzare che la natura suscita curiosità. 
 
Obiettivi  
Fare un’esperienza di curiosità di fronte ad un elemento naturale.  
 
Materiale 
Fogli, penne.  
 
Operativamente 
Si propone di portare i ragazzi all’esterno, possibilmente nel giardino del patronato, nel campo 
parrocchiale, in un parco vicino o in un luogo all’aperto disponibile nel vostro paese, e di farli sedere.  
Viene chiesto loro di utilizzare a turno e per quanto possibile i cinque sensi per cercare il bello che la natura 
trasmette. Ad esempio: il suono degli uccelli, l’odore di erba tagliata ecc. Si suggerisce di far scrivere le 
emozioni che hanno provato su un foglio e poi di rifletterci insieme. 
 
Suggerimenti per gli animatori 
Si consiglia di allargare i ragazzi il più possibile, di farli stare in silenzio e di creare un clima adatto 
all’ascolto. 
 
Per interagire  

 Cosa hai provato durante questa attività? Hai riconosciuto tutto ciò che hai “sentito” con i cinque sensi? 
Sei riuscito ad utilizzare tutti i sensi? 
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