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Bellezza è sorriso  
(Attivazioni 11-12 anni) 
 
Durata: 60 minuti 
Luogo: chiuso  
Assetto attività: In plenaria  
Allegati: Espressioni  
 
Idea di fondo 
Fare attenzione ai sorrisi delle persone. 
 
Obiettivi  
A partire dalle caratteristiche di un bel sorriso, ricordare le persone che ci hanno “contagiato” con il loro 
sorriso.   
 
Materiale 
Stampa di immagini (suggerimenti in allegato), due cartelloni, scotch, pennarelli. 
 
Operativamente 
Gli animatori preparano due cartelloni con scritto su uno “sorrisi veri” e sull’altro “sorrisi finti”. Spargono 
sul pavimento le immagini coperte (stampando più copie della stessa immagine). I ragazzi entrano nella 
stanza e gli si spiega che devono scoprire le immagini una alla volta, e scegliere quelle che li colpiscono di 
più da appendere in un cartellone o nell’altro. Successivamente i ragazzi si riuniscono e sono invitati a 
raccontare l’immagine di sorriso bello che gli ricorda un’esperienza che hanno vissuto in cui qualcuno gli ha 
rivolto un bel sorriso.  
 
Per interagire  

 Qual è il sorriso che ti ha colpito di più?  

 Perché ti ha colpito? 

 Come riconosci un sorriso finto e che emozione ti suscita? 
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