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Bellezza è sorriso 
(attivazioni 8-10 anni) 
 

Durata: 1 ora 

Luogo: All’aperto o al chiuso 

Assetto attività: in plenaria e in gruppi di 10 

 

Obiettivo 

Descrivere il volto delle persone che sorridono e ricordare i principali motivi per cui si sorride. 

 

Materiale 

Fotografie di persone sorridenti (possibilmente gli animatori e/o i bambini), cartellone, colla e altro 

materiale di cancelleria. 

 

Operativamente 

“Cosa ti metti per essere bello? A sorridere, mi metto a sorridere!” 

Ai bambini vengono presentate cinque fotografie di volti sorridenti. Divisi in gruppetti di dieci bambini 

dovranno inventare i motivi per i quali le persone hanno sorriso nella fotografia. 

Si prepara un cartellone con le fotografie. A fianco di ciascuna si scrivono i motivi inventati. 

 

Suggerimenti per Animatori 

Scegliere sorrisi differenti per evidenziare le diverse espressioni del sorriso. È bene far riflettere i bambini 

sul fatto che esistano modi differenti di sorridere e che il sorriso non c’entra solo con le labbra ma anche 

con tutto il resto del volto e del corpo. 

 

Per interagire 

● Cos’è che ti fa sorridere? 

● Ti piace veder sorridere le persone intorno a te? 

● Pensi che il tuo comportamento possa condizionare lo stato d’animo degli altri? 
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