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Introduzione al Quaderno Operativo 

 
Caro animatore, il Quaderno Operativo che hai tra le mani è stato pensato come un’attività che, attraverso 
diversi strumenti – la storia, il gioco, il disegno, la preghiera, un semplice impegno per la giornata - aiuta il 
gruppo di bambini che ti è affidato a fare esperienza della parola-chiave che guida ogni giornata. 
Consegnato a ogni bambino del gruppo, il Quaderno Operativo costituirà il loro piccolo diario di bordo. 

Ogni giornata prevede quattro momenti: 

Una storia e un gioco. È il primo momento che prevede tre diverse attività. 

 La storia: il QR code riportato all’inizio di ogni giornata consente di avere facilmente a 

disposizione il testo. Si tratta solo di uno spunto. Ricordiamo che se la storia viene raccontata e 

non letta risulterà più efficace. 

 Il gioco. Lo troverai in coda al racconto usando il QR code. Anche in questo caso si tratta di un 

suggerimento da integrare e modificare. 

 Il disegno: collegato alla parola-chiave, al racconto e al gioco, permette un ulteriore 

coinvolgimento dei bambini (ricordati perciò le matite, i colori, ecc. per il tuo gruppo). 

 

Ascolto Gesù 
È lo spazio dedicato all’ascolto della parola di Dio. Generalmente è molto breve ed anche in questo caso è 
collegato alla parola-chiave della giornata. 
 
Ho scoperto che… Pregare è…  
L’esperienza fatta attraverso la storia, il gioco e il disegno, insieme all’ascolto di Gesù, diventano preghiera. 
Il messaggio che vogliamo lasciare ai nostri bambini è molto semplice: la preghiera è qualcosa strettamente 
legata alla nostra vita, ed è qualcosa di bello. Sotto il titoletto di questa sezione sono lasciate alcune righe 
che potete utilizzare per far scrivere ai bambini le cose che più li hanno colpiti, che sono piaciute di più, che 
vorrebbero raccontare ai loro genitori.  
E’ lo spazio della riflessione che potreste stimolare con semplici domande: cosa ci suggerisce la storia che 
abbiamo ascoltato? Cosa abbiamo sperimentato nel gioco? Cosa ci insegna Gesù? Cosa ti è piaciuto? Cosa 
racconterai a casa? 
 
Mi impegno a…  
Infine, si consegna ai bambini un piccolo impegno 
affinché tutto quello che hanno ascoltato, 
sperimentato, condiviso, diventi stimolo da vivere 
nelle case, nelle famiglie e nel gruppo. 
Speriamo sia uno strumento utile, serviti di ciò che 
credi, modifica tutto quello che ritieni opportuno… 
divertiti e fai divertire i tuoi bambini. 
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