
Antifona d’ingresso	                       Sal 85,1-3

Signore, tendi l’orecchio, rispondimi. Tu, mio 
Dio, salva il tuo servo, che in te confida. 
Pietà di me, o Signore, a te grido tutto il 
giorno.
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spiri-
to Santo. Amen.
Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni 
gioia e pace nella fede per la potenza dello 
Spirito Santo, sia con tutti voi. 
E con il tuo spirito.

Atto penitenziale 
Oggi, celebrando la vittoria di Cristo sul pec-
cato e sulla morte, siamo chiamati a morire 
al peccato per risorgere alla vita nuova. Rico-
nosciamoci bisognosi della misericordia del 
Padre.

Breve pausa di silenzio. 

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli 
e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
ri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, 
mia colpa, mia grandissima colpa. E suppli-
co la beata sempre Vergine Maria, gli ange-
li, i santi e voi, fratelli e sorelle, di pregare 
per me il Signore Dio nostro.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, 
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita 
eterna. Amen. 

Kýrie, eléison. Kýrie, eléison. 
Christe, eléison. Christe, eléison.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison.  
 

Gloria
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra 
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodia-

mo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifi-
chiamo, ti rendiamo grazie per la tua gloria 
immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio Pa-
dre onnipotente. Signore, Figlio unigenito, 
Gesù Cristo, Signore Dio, Agnello di Dio, Fi-
glio del Padre, tu che togli i peccati del mon-
do, abbi pietà di noi; tu che togli i peccati del 
mondo, accogli la nostra supplica; tu che 
siedi alla destra del Padre, abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu 
solo l’Altissimo, Gesù Cristo, con lo Spirito 
Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen.

Colletta
O Dio, che unisci in un solo volere le menti 
dei fedeli, concedi al tuo popolo di amare ciò 
che comandi e desiderare ciò che prometti, 
perché tra le vicende del mondo là siano fissi 
i nostri cuori dove è la vera gioia. Per il nostro 
Signore... Amen.
Oppure [Anno C]: O Padre, che inviti tutti gli 
uomini al banchetto pasquale della vita nuo-
va, concedi a noi di crescere nel tuo amore 
passando per la porta stretta della croce, 
perché, uniti al sacrificio del tuo Figlio, gu-
stiamo il frutto della libertà vera. Per il nostro 
Signore... Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA 

Prima lettura	 Is 66,18b-21

Ricondurranno tutti i vostri fratelli da tutte 
le genti.

Dal libro del profeta Isaìa.

Così dice il Signore: «18Io verrò a radu-
nare tutte le genti e tutte le lingue; 
essi verranno e vedranno la mia gloria. 

19Io porrò in essi un segno e manderò i loro 
superstiti alle popolazioni di Tarsis, Put, Lud, 
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Mesec, Ros, Tubal e Iavan, alle isole lonta-
ne che non hanno udito parlare di me e non 
hanno visto la mia gloria; essi annunceranno 
la mia gloria alle genti. 20Ricondurranno tutti 
i vostri fratelli da tutte le genti come offerta 
al Signore, su cavalli, su carri, su portantine, 
su muli, su dromedari, al mio santo monte 
di Gerusalemme – dice il Signore –, come i 
figli d’Israele portano l’offerta in vasi puri nel 
tempio del Signore. 21Anche tra loro mi pren-
derò sacerdoti levìti, dice il Signore».
Parola di Dio. 	 Rendiamo grazie a Dio.

Salmo responsoriale	 Salmo 116

R/. Tutti i popoli vedranno la gloria del Si-
gnore.

Genti tutte, lodate il Signore, / popoli tutti, 
cantate la sua lode. R/.  
Perché forte è il suo amore per noi / e la fe-
deltà del Signore dura per sempre. R/.

Seconda lettura     	 Eb 12,5-7.11-13

Il Signore corregge colui che egli ama.
Dalla lettera agli Ebrei.

Fratelli, 5avete già dimenticato l’e-
sortazione a voi rivolta come a figli: 
«Figlio mio, non disprezzare la cor-

rezione del Signore e non ti perdere d’a-
nimo quando sei ripreso da lui; 6perché il 
Signore corregge colui che egli ama e per-
cuote chiunque riconosce come figlio».  
7È per la vostra correzione che voi soffri-
te! Dio vi tratta come figli; e qual è il figlio 
che non viene corretto dal padre? 11Certo, 
sul momento, ogni correzione non sembra 
causa di gioia, ma di tristezza; dopo, però, 
arreca un frutto di pace e di giustizia a quel-
li che per suo mezzo sono stati addestrati. 
12Perciò, rinfrancate le mani inerti e le ginoc-
chia fiacche 13e camminate diritti con i vostri 
piedi, perché il piede che zoppica non abbia 
a storpiarsi, ma piuttosto a guarire.
Parola di Dio.	          Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo	 Gv 14,6

Alleluia, alleluia.
Io sono la via, la verità e la vita, dice il Signo-
re; nessuno viene al Padre se non per mezzo 
di me. Alleluia.

Vangelo 			         Lc 13,22-30

Verranno da oriente a occidente e siederan-
no a mensa nel regno di Dio.

X Dal Vangelo secondo Luca.

In quel tempo, Gesù 22passava insegnan-
do per città e villaggi, mentre era in cam-
mino verso Gerusalemme. 23Un tale gli 

chiese: «Signore, sono pochi quelli che si 
salvano?». Disse loro: 24«Sforzatevi di en-
trare per la porta stretta, perché molti, io 
vi dico, cercheranno di entrare, ma non ci 
riusciranno. 25Quando il padrone di casa si 
alzerà e chiuderà la porta, voi, rimasti fuo-
ri, comincerete a bussare alla porta, dicen-
do: “Signore, aprici!”. Ma egli vi risponderà: 
“Non so di dove siete”. 26Allora comincerete 
a dire: “Abbiamo mangiato e bevuto in tua 
presenza e tu hai insegnato nelle nostre 
piazze”. 27Ma egli vi dichiarerà: “Voi, non so 
di dove siete. Allontanatevi da me, voi tutti 
operatori di ingiustizia!”. 28Là ci sarà pianto 
e stridore di denti, quando vedrete Abramo, 
Isacco e Giacobbe e tutti i profeti nel regno 
di Dio, voi invece cacciati fuori. 29Verranno 
da oriente e da occidente, da settentrione e 
da mezzogiorno e siederanno a mensa nel 
regno di Dio. 30Ed ecco, vi sono ultimi che 
saranno primi, e vi sono primi che saranno 
ultimi».
Parola del Signore. 	 Lode a te, o Cristo.

Professione di fede
Credo in un solo Dio Padre onnipotente, 
creatore del cielo e della terra, di tutte le 
cose visibili e invisibili. Credo in un solo Si-
gnore, Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio, 
nato dal Padre prima di tutti i secoli: Dio da 
Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero; 
generato, non creato, della stessa sostanza 
del Padre; per mezzo di lui tutte le cose sono 
state create. Per noi uomini e per la nostra 
salvezza discese dal cielo, (si china il capo) 
e per opera dello Spirito Santo si è incarna-
to nel seno della Vergine Maria e si è fatto 
uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio 
Pilato, morì e fu sepolto. Il terzo giorno è 
risuscitato, secondo le Scritture, è salito al 
cielo, siede alla destra del Padre. E di nuovo 
verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i mor-
ti, e il suo regno non avrà fine. Credo nello 
Spirito Santo, che è Signore e dà la vita, e 
procede dal Padre e dal Figlio. Con il Padre 
e il Figlio è adorato e glorificato, e ha par-
lato per mezzo dei profeti. Credo la Chiesa, 
una, santa, cattolica e apostolica. Professo 
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un solo Battesimo per il perdono dei peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita 
del mondo che verrà. Amen.

Preghiera dei fedeli
Fratelli e sorelle, facendoci voce di ogni creatu-
ra, dal cuore della Chiesa eleviamo con fiducia 
al Padre la nostra comune preghiera.

Preghiamo insieme e diciamo:

R/. Ascoltaci, o Signore.
1.	 Per il Papa e tutti i ministri del Vangelo: 

sostenuti dalla preghiera e dalla carità dei 
fedeli, possano compiere efficacemente il 
loro servizio di amore. Noi ti preghiamo. 
R/.

2.	Per tutti i popoli: si aprano gli uni agli altri 
in spirito di collaborazione e rendano pos-
sibile una pace duratura. Noi ti preghia-
mo. R/.

3.	Per i disabili: siano rimossi ovunque bar-
riere e ostacoli che impediscono o rendo-
no difficoltoso il libero accesso e l’incon-
tro tra le persone. Noi ti preghiamo. R/.

4.	Per noi qui convocati: questa celebrazione 
ci insegni a offrire con libertà e con gioia 
il nostro culto spirituale. Noi ti preghiamo. 
R/.

Nella tua immensa bontà accordaci, o Padre, 
quanto ti abbiamo chiesto con fede e resta 
sempre con noi, perché abbiamo la forza di 
compiere il bene. Per Cristo nostro Signore. 
Amen.

LITURGIA EUCARISTICA 

Preghiera sulle offerte
O Signore, che ti sei acquistato una moltitu-
dine di figli con l’unico e perfetto sacrificio 
di Cristo, concedi a noi, nella tua Chiesa, il 
dono dell’unità e della pace. Per Cristo no-
stro Signore. Amen.

Prefazio (Si suggerisce la Preghiera Eucaristica 
IV con il prefazio proprio a pag. 438 del Messale 
Romano).

Mistero della fede
Ogni volta che mangiamo di questo pane 
e beviamo a questo calice annunciamo la 
tua morte, Signore, nell’attesa della tua 
venuta.

Antifona alla comunione	 Lc 13,30

Ecco, vi sono ultimi che saranno primi, e vi 
sono primi che saranno ultimi.

Preghiera dopo la comunione
Porta a compimento in noi, o Signore, l’ope-
ra risanatrice della tua misericordia e fa’ che, 
interiormente rinnovati, possiamo piacere a 
te in tutta la nostra vita. Per Cristo nostro 
Signore. Amen.

Calendario liturgico settimanale
25 – 31 agosto 2025
XXI del Tempo Ordinario – I del salterio

Lunedì 25 – Feria − S. Luigi IX, mf 
S. Giuseppe Calasanzio, mf
S. Genesio di Arles | S. Geronzio | S. Pellegrino
[1Ts 1,1-5.8b-10; Sal 149; Mt 23,13-22]
Martedì 26 – Feria 
S. Alessandro | S. Vittore | S. Eleuterio
[1Ts 2,1-8; Sal 138; Mt 23,23-26]
Mercoledì 27 – S. Monica, M 
S. Amedeo | S. Cesario | S. Guerrino | S. Rufo
S. Licerio
[1Ts 2,9-13; Sal 138; Mt 23,27-32]
Giovedì 28 – S. Agostino, M
S. Bibiano | S. Ermete | S. Gioacchina 
S. Mosè | S. Pelagio
[1Ts 3,7-13; Sal 89; Mt 24,42-51]
Venerdì 29 
Martirio di S. Giovanni Battista, M 
S. Sabina | S. Adelfo
[Ger 1,17-19; Sal 70; Mc 6,17-29]
Sabato 30 – Feria 
S. Agilo | S. Bononio | S. Pammachio
B. Alfredo Ildefonso Schuster
[1Ts 4,9-11; Sal 97; Mt 25,14-30]
Domenica 31 – XXII del Tempo Ordinario (C)
S. Paolino di Treviri | S. Raimondo Nonnato
[Sir 3,19-21.30-31; Sal 67; Eb 12,18-19.22-24a; 
Lc 14,1.7-14]

Messa Meditazione
mensile

Ogni giorno
una meditazione per te!

E-mail: info@edizioniart.it
Tel.: 06 66543784
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MEDITO IL VANGELO

LA PORTA STRETTA

LETTURA	                
«Signore, sono pochi quelli che si salvano?». 
È una domanda sempre attuale, a cui Gesù 
risponde con un invito: la salvezza non è 
scontata, ma è una conquista che richiede 
sforzo. Il Signore parla della “porta stretta”, 
immagine che richiama la difficoltà e il sa-
crificio del cammino cristiano. Molti cerche-
ranno di entrare senza riuscirvi, perché non 
basta conoscere la fede, ma occorre viverla 
profondamente. Questo brano si inserisce 
nel contesto di un cammino spirituale che ci 
conduce verso il Regno di Dio, una promes-
sa accessibile solo a coloro che scelgono di 
seguire il Cristo con sincerità e impegno. Da 
questa prospettiva evangelica, il testo dalla 
Lettera agli Ebrei ci invita a non temere la 
correzione di Dio, che ci tratta come figli e ci 
forma attraverso le difficoltà, mentre Isaìa 
annuncia che Dio radunerà tutte le genti del 
mondo, anche quelle che non Lo conoscono, 
per vedere la sua gloria.

MEDITAZIONE 
L’evangelista Luca ci pone di fronte alla real-
tà di una “porta stretta”, difficile da attraver-
sare. C’è una chiara avvertenza: la salvezza 
non è garantita a chi si accontenta di una 
fede superficiale o di una religiosità di fac-

ciata. Il Signore avverte che non basta sen-
tir parlare di Lui, partecipare a riti esteriori, 
o avere un’apparente vicinanza. La salvezza 
è qualcosa che nasce dal cuore, dalla scelta 
quotidiana di camminare dietro al Maestro, 
affrontando le difficoltà che sorgono lungo 
la strada. Gesù ci mostra che l’ingresso nel 
Regno di Dio è una conquista che implica un 
cammino di purificazione, di sacrificio, di pe-
nitenza. La salvezza è una meta che non pos-
siamo raggiungere, se non ci impegniamo a 
vivere in modo autentico la fede, con tutte le 
sue implicazioni. La Lettera agli Ebrei ci ricor-
da che, dietro ogni difficoltà, c’è una correzio-
ne amorevole di Dio. Non dobbiamo temere 
la disciplina del Signore, ma accoglierla come 
un segno del suo amore paterno. Le difficoltà 
della vita non sono un castigo, ma un’oppor-
tunità per crescere nella santità, per rinforza-
re il nostro cammino verso la “porta stretta”. 
La sofferenza, anche quella che sembra più 
ingiusta e insopportabile, è una scuola di vita 
in cui impariamo a camminare con Dio, a non 
fermarci, ma a perseverare nella speranza. 
Infine, il profeta Isaìa ci mostra un orizzonte 
di speranza. Tutti i popoli, da ogni parte del 
mondo, verranno a vedere la gloria del Signo-
re. La salvezza non è solo per un popolo, ma 
per l’intera umanità. La missione della Chiesa 
è annunciare a tutti, con parole e gesti con-
creti, che c’è una “porta stretta” da attraver-
sare, ma la gloria di Dio è aperta a tutti coloro 
che decidono di seguirlo.

PREGHIERA	               
Signore, fa’ che non tema la difficoltà del 
cammino, ma riconosca in ogni sfida una 
possibilità di purificazione e di crescita nella 
fede. Amen. 

AGIRE	               
Mi impegno a vivere in modo autentico la mia 
fede, confidando nell’amore del Signore che 
mi guida alla salvezza.

P. Gonzalo Monzón, LC
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