
Antifona d’ingresso                       

Sia benedetto Dio Padre e l’unigenito Figlio 
di Dio e lo Spirito Santo; perché grande è il 
suo amore per noi.

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito 
Santo. Amen.

La grazia del Signore nostro Gesù Cristo, l’a-
more di Dio Padre e la comunione dello Spiri-
to Santo siano con tutti voi. 
E con il tuo spirito.

Atto penitenziale 
Oggi, celebrando la vittoria di Cristo sul pec-
cato e sulla morte, siamo chiamati a morire 
al peccato per risorgere alla vita nuova. Rico-
nosciamoci bisognosi della misericordia del 
Padre.

Breve pausa di silenzio. 

Confesso a Dio onnipotente e a voi, fratelli 
e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
ri, parole, opere e omissioni, per mia colpa, 
mia colpa, mia grandissima colpa. E suppli-
co la beata sempre Vergine Maria, gli angeli, 
i santi e voi, fratelli e sorelle, di pregare per 
me il Signore Dio nostro.

Dio onnipotente abbia misericordia di noi, 
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita 
eterna. Amen.  

Kýrie, eléison. Kýrie, eléison. 
Christe, eléison. Christe, eléison.
Kýrie, eléison. Kýrie, eléison. 

Gloria
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra 
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo, 

ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, 
Signore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipo-
tente. Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di 
noi; tu che togli i peccati del mondo, acco-
gli la nostra supplica; tu che siedi alla destra 
del Padre, abbi pietà di noi. Perché tu solo il 
Santo, tu solo il Signore, tu solo l’Altissimo, 
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo: nella gloria 
di Dio Padre. Amen.

Colletta
O Dio Padre, che hai mandato nel mondo il tuo 
Figlio, Parola di verità, e lo Spirito santificato-
re per rivelare agli uomini il mistero ineffabile 
della tua vita, fa’ che nella confessione della 
vera fede riconosciamo la gloria della Trinità e 
adoriamo l’unico Dio in tre persone. Per il no-
stro Signore... Amen.
Oppure [Anno C]: Padre santo e misericordio-
so, che nel tuo Figlio ci hai redenti e nello Spi-
rito ci hai santificati, donaci di crescere nella 
speranza che non delude, perché abiti in noi 
la tua sapienza. Per il nostro Signore... Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA 

Prima lettura Prv 8,22-31 

Prima che la terra fosse, già la Sapienza era 
generata.

Dal libro dei Proverbi.

Così parla la Sapienza di Dio: «22Il Signo-
re mi ha creato come inizio della sua 
attività, prima di ogni sua opera, all’o-

rigine. 23Dall’eternità sono stata formata, fin 
dal principio, dagli inizi della terra. 24Quan-
do non esistevano gli abissi, io fui generata, 
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quando ancora non vi erano le sorgenti ca-
riche d’acqua; 25prima che fossero fissate le 
basi dei monti, prima delle colline, io fui ge-
nerata, 26quando ancora non aveva fatto la 
terra e i campi né le prime zolle del mondo. 
27Quando egli fissava i cieli, io ero là; quan-
do tracciava un cerchio sull’abisso, 28quando 
condensava le nubi in alto, quando fissava 
le sorgenti dell’abisso, 29quando stabiliva al 
mare i suoi limiti, così che le acque non ne ol-
trepassassero i confini, quando disponeva le 
fondamenta della terra, 30io ero con lui come 
artefice ed ero la sua delizia ogni giorno: gio-
cavo davanti a lui in ogni istante, 31giocavo sul 
globo terrestre, ponendo le mie delizie tra i 
figli dell’uomo».
Parola di Dio.  Rendiamo grazie a Dio.

Salmo responsoriale                    dal Salmo 8

R/. O Signore, quanto è mirabile il tuo nome 
su tutta la terra!

Quando vedo i tuoi cieli, opera delle tue dita, / 
la luna e le stelle che tu hai fissato, / che cosa 
è mai l’uomo perché di lui ti ricordi, / il figlio 
dell’uomo, perché te ne curi? R/.
Davvero l’hai fatto poco meno di un dio, / di 
gloria e di onore lo hai coronato. / Gli hai dato 
potere sulle opere delle tue mani, / tutto hai 
posto sotto i suoi piedi. R/.
Tutte le greggi e gli armenti / e anche le be-
stie della campagna, / gli uccelli del cielo e i 
pesci del mare, / ogni essere che percorre le 
vie dei mari. R/.  

Seconda lettura      Rm 5,1-5

Andiamo a Dio per mezzo di Cristo, nella cari-
tà diffusa in noi dallo Spirito.
Dalla lettera di san Paolo ap. ai Romani.

Fratelli, 1giustificati per fede, noi siamo 
in pace con Dio per mezzo del Signo-
re nostro Gesù Cristo. 2Per mezzo di lui 

abbiamo anche, mediante la fede, l’accesso 

a questa grazia nella quale ci troviamo e ci 
vantiamo, saldi nella speranza della gloria 
di Dio. 3E non solo: ci vantiamo anche nelle 
tribolazioni, sapendo che la tribolazione pro-
duce pazienza, 4la pazienza una virtù provata 
e la virtù provata la speranza. 5La speranza 
poi non delude, perché l’amore di Dio è stato 
riversato nei nostri cuori per mezzo dello Spi-
rito Santo che ci è stato dato.   
Parola di Dio.         Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo Cfr. Ap 1,8

Alleluia, alleluia.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo, 
a Dio, che è, che era e che viene. Alleluia.

Vangelo         Gv 16,12-15

Tutto quello che il Padre possiede, è mio; lo 
Spirito prenderà del mio e ve lo annuncerà.

X Dal Vangelo secondo Giovanni.

In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli: 
«12Molte cose ho ancora da dirvi, ma per 
il momento non siete capaci di portarne il 

peso. 13Quando verrà lui, lo Spirito della ve-
rità, vi guiderà a tutta la verità, perché non 
parlerà da se stesso, ma dirà tutto ciò che 
avrà udito e vi annuncerà le cose future. 14Egli 
mi glorificherà, perché prenderà da quel che 
è mio e ve lo annuncerà. 15Tutto quello che 
il Padre possiede è mio; per questo ho detto 
che prenderà da quel che è mio e ve lo an-
nuncerà». 
Parola del Signore.  Lode a te, o Cristo.

Professione di fede
Credo in un solo Dio Padre onnipotente, cre-
atore del cielo e della terra, di tutte le cose 
visibili e invisibili. Credo in un solo Signore, 
Gesù Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal 
Padre prima di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce 
da Luce, Dio vero da Dio vero; generato, non 
creato, della stessa sostanza del Padre; per 
mezzo di lui tutte le cose sono state create. 
Per noi uomini e per la nostra salvezza di-
scese dal cielo, (si china il capo) e per opera 
dello Spirito Santo si è incarnato nel seno 
della Vergine Maria e si è fatto uomo. Fu cro-
cifisso per noi sotto Ponzio Pilato, morì e fu 
sepolto. Il terzo giorno è risuscitato, secondo 
le Scritture, è salito al cielo, siede alla destra 
del Padre. E di nuovo verrà, nella gloria, per 
giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non 
avrà fine. Credo nello Spirito Santo, che è 
Signore e dà la vita, e procede dal Padre e 
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dal Figlio. Con il Padre e il Figlio è adorato e 
glorificato, e ha parlato per mezzo dei profeti. 
Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei 
morti e la vita del mondo che verrà. Amen.

Preghiera dei fedeli
Fratelli e sorelle, celebrando oggi il mistero cen-
trale della nostra fede abbiamo la certezza di 
essere esauditi dal Padre per la mediazione del 
Figlio, perché le nostre intenzioni, suscitate dal-
lo Spirito, si uniscano nella preghiera corale.

Preghiamo insieme e diciamo:        

R/. Nel nome del tuo Figlio, ascoltaci, o Padre. 

1. Padre santo, fa’ che il cammino delle Chie-
se verso l’unità sia animato non da senti-
menti umani, ma dalla grazia del tuo Spi-
rito d’amore, che suscita la bellezza delle 
diversità come perle preziose dell’unica 
Chiesa. Noi ti preghiamo. R/.

2. Padre santo, fa’ che i governanti, attraver-
so il dialogo tra le diverse anime della so-
cietà, possano promuovere la concordia, la 
pace e l’unità nelle nostre città e nei nostri 
paesi. Noi ti preghiamo. R/.

3. Padre santo, l’alleanza nuziale, consacrata 
nel sacramento del Matrimonio, sia segno 
visibile del tuo amore immenso e smisura-
to, che invita tutti a cercare la felicità nel 
dialogo e nella carità vicendevole. Noi ti 
preghiamo. R/.

4. Padre santo, la nostra assemblea liturgica, 
manifestazione del tuo mistero d’amore, 
diffonda in tutti i cuori il desiderio di incon-
trarti nel volto dei fratelli, soprattutto dei 
più poveri e bisognosi. Noi ti preghiamo. R/.

O immensa Trinità, ti abbiamo presentato le 
nostre intenzioni, perché tu le purifichi e le 
accolga per il bene nostro e di tutta la santa 
Chiesa. Te lo chiediamo nel nome di Gesù, che 
vive e regna con te, o Padre, nell’unità dello 
Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli. Amen.

LITURGIA EUCARISTICA 

Preghiera sulle offerte
Santifica, Signore nostro Dio, i doni del no-
stro servizio sacerdotale sui quali invochia-
mo il tuo nome, e per questo sacrificio fa’ di 
noi un’offerta perenne a te gradita. Per Cristo 
nostro Signore. Amen.

Prefazio (M. R. pag. 300)

È veramente cosa buona e giusta, nostro 
dovere e fonte di salvezza, rendere grazie 
sempre e in ogni luogo a te, Signore, Padre 
santo, Dio onnipotente ed eterno. Con il tuo 
Figlio unigenito e con lo Spirito Santo sei un 
solo Dio, un solo Signore, non nell’unità di 
una sola persona, ma nella Trinità di una sola 
sostanza. Quanto hai rivelato della tua gloria, 
noi lo crediamo, e con la stessa fede, senza 
differenze, lo affermiamo del tuo Figlio e del-
lo Spirito Santo. E nel proclamare te Dio vero 
ed eterno, noi adoriamo la Trinità delle per-
sone, l’unità della natura, l’uguaglianza nel-
la maestà divina. Gli Angeli e gli Arcangeli, i 
Cherubini e i Serafini, non cessano di esaltarti 
uniti nella stessa lode: Santo, Santo, Santo… 

Antifona alla comunione Cfr. Gv 16,13

Quando verrà lo Spirito della verità, vi gui-
derà alla verità tutta intera.

Preghiera dopo la comunione
Signore Dio nostro, la comunione al tuo sa-
cramento e la professione della nostra fede 
in te, unico Dio in tre persone, siano per noi 
pegno di salvezza dell’anima e del corpo. Per 
Cristo nostro Signore. Amen.
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Calendario liturgico settimanale
16 – 22 giugno 2025
XI del Tempo Ordinario – III del salterio

Lunedì 16 –  Feria
SS. Quirico e Giulitta | SS. Ferreolo e Ferruccio
[2Cor 6,1-10; Sal 97; Mt 5,38-42]
Martedì 17 – Feria
S. Nicandro | S. Marciano | S. Ranieri
[2Cor 8,1-9; Sal 145; Mt 5,43-48]
Mercoledì 18 – Feria
S. Gregorio G. Barbarigo | S. Calogero | S. Marina
[2Cor 9,6-11; Sal 111; Mt 6,1-6.16-18]
Giovedì 19 – Feria – S. Romualdo, mf
S. Giuliana Falconieri | S. Lamberto
[2Cor 11,1-11; Sal 110; Mt 6,7-15]
Venerdì 20 – Feria 
S. Metodio | B. Margherita Ebner
[2Cor 11,18.21b-30; Sal 33; Mt 6,19-23]
Sabato 21 – S. Luigi Gonzaga, M
S. Rodolfo di Bourges | S. Raimondo
[2Cor 12,1-10; Sal 33; Mt 6,24-34]
Domenica 22 – SS. Corpo e Sangue di Cristo (C)
S. Paolino di Nola | SS. G. Fisher e T. Moro
S. Albano | S. Flavio Clemente | S. Niceta
[Gen 14,18-20; Sal 109; 1Cor 11,23-26; Lc 9,11b-17]



MEDITO IL VANGELO

PER MEZZO DELLO SPIRITO

 

LETTURA                
Celebriamo l’amore di Dio che chiama gli uo-
mini alla comunione. Siamo sollecitati a cono-
scere la Verità. Per iniziativa divina si realizza 
un incontro. Dio si manifesta in Cristo Gesù 
offrendoci una relazione personale. Nel van-
gelo, alla tristezza dei discepoli si contrappo-
ne la profezia del Maestro sulla sua Pasqua, il 
suo passaggio. Non un distacco, ma una tra-
sformazione. Una manifestazione nuova e in-
novativa: Cristo non si nasconde, ma rinnova 
il mondo. Tornando al Padre Egli invia lo Spiri-
to Santo, la perenne manifestazione del Figlio 
di Dio divenuto Figlio dell’uomo per salvare gli 
Uomini. La Sapienza, inizio dell’attività divina, 
è donata gratuitamente e la Grazia di Dio è di-
venuta accessibile per mezzo di Cristo Gesù. 

MEDITAZIONE 
Lo Spirito testimonia la presenza operante 
di Cristo. La sua instancabile opera cerca la 
nostra cooperazione che spesso, purtroppo, 
non trova. Cuori induriti sembrano incapaci 
di lasciarsi trasformare dalla Grazia di Dio. Il 
Cristianesimo è la realizzazione della comu-
nione d’amore nella sequela del Cristo, vero 
Uomo. Egli ci conduce al Padre nell’amore 
dello Spirito Santo. Questa Buona Notizia è 

la verità dell’uomo che va annunciata, co-
municata, testimoniata. Ciascuno è invitato 
a scegliere la strada dell’amore e della luce. 
Nel nostro tempo nichilista il bivio di fronte 
al quale siamo posti è evidente. San Giovanni 
Paolo II, alla fine degli anni Settanta, parlò di 
una Nuova Evangelizzazione. Deve cambiare 
qualcosa nell’annuncio del Vangelo e anche 
nella stessa esperienza della fede cristiana. 
Per comprendere la misura di questa novità, 
rilanciata anche da papa Francesco, è neces-
sario però interpretare meglio cosa sta acca-
dendo nella storia dell’uomo. La svolta an-
tropologica, di cui tanto si parla, raramente è 
chiarita nei suoi concreti contenuti. Solo una 
lettura approfondita dello straordinario pas-
saggio antropologico in atto sul nostro pia-
neta, consentirà di comprendere anche le sue 
ricadute portentose su tutte le espressioni 
della stessa fede cristiana, la radice della crisi 
spirituale e culturale che stiamo attraversan-
do e che sta minando la trasmissione genera-
zionale dell’esperienza cristiana. È necessaria 
una autentica Nuova Evangelizzazione che 
sappia vincere le sfide che l’uomo si trova ad 
affrontare. E un passaggio fondamentale è 
la chiarificazione del Mistero Trinitario. Dio è 
relazione, Dio è amore gratuito. L’uomo è in-
vitato a mensa dalla Santissima Trinità. Glo-
ria infinita al Dio dell’amore. Ringraziamento 
senza misura. 

PREGHIERA     
O Santo Vento, testimone invisibile ma certo 
del nostro futuro, torna ancora, libero e libe-
ratore, a turbare il nostro presente, magari 
con imprevedibili uragani, perché guardiamo 
fidenti, con la tua fantasia, oltre gli orizzon-
ti brevi dei nostri piccoli sogni e verso nuove 
primavere (padre Davide Maria Montagna). 

AGIRE               
Facciamo memoria del Battesimo che ha se-
gnato l’inizio della Vita nella Luce Trinitaria.
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