
Incontro 1: Il significato del Giubileo 
🔹 Obiettivo: Comprendere il significato spirituale del Giubileo, approfondire la misericordia di Dio e 
imparare come viverlo concretamente come animatori. 

📅 Durata: 90 minuti 
📍 Destinatari: Animatori, catechisti, giovani impegnati nella comunità 

 
1 ACCOGLIENZA E INTRODUZIONE (10 min) 

Momento iniziale: 

• I partecipanti entrano nella sala e trovano un cartellone con la scritta: "Che cos'è il Giubileo per te?" 

• Scrivono su post-it una parola o una frase che esprime cosa pensano riguardo al Giubileo. 

• Breve condivisione: un volontario legge alcune risposte. 

Domanda guida: 

• "Sapevi che il Giubileo non è solo un evento storico, ma un dono spirituale che ci riguarda oggi?" 

 
2 PARTE SPIRITUALE: LA MISERICORDIA DI DIO (25 min) 🙏 

📖 Preghiera iniziale 

"Misericordioso e pietoso è il Signore, lento all’ira e grande nell’amore" (Salmo 103). 

📖 Meditazione sul Vangelo: Luca 15, 11-32 (Parabola del Figliol Prodigo) 

💬 Domande per la riflessione personale e di gruppo: 

1. Chi è il protagonista della parabola secondo te? Il figlio minore? Il padre? Il fratello maggiore? 

2. Ti sei mai sentito come il figliol prodigo? Quando? 

3. In quali momenti della tua vita hai sperimentato la misericordia di Dio? 

4. Come possiamo, come animatori, trasmettere questa stessa misericordia agli altri? 

Conclusione: Il Giubileo è il tempo in cui Dio ci invita a ritornare a Lui con fiducia, per fare 
esperienza del Suo amore che tutto rinnova. 

 
3 PARTE CONTENUTISTICA: IL SIGNIFICATO DEL GIUBILEO (25 min) 

Breve spiegazione: 
📖 Origini bibliche del Giubileo 

• Levitico 25: Il Giubileo era l'anno della liberazione, in cui si restituivano i debiti, si liberavano gli schiavi e si 
lasciava riposare la terra. 

• Era un segno di giustizia, misericordia e nuova possibilità per tutti. 



Il significato cristiano del Giubileo 

• Gesù proclama nel sinagoga: 

"Lo Spirito del Signore è su di me... mi ha mandato a proclamare l’anno di grazia del Signore" 
(Luca 4,16-21). 

• Per noi, il Giubileo significa riconciliazione, perdono e conversione. 

📖 La dimensione comunitaria del Giubileo 

• Non è solo un’esperienza personale, ma coinvolge tutta la Chiesa. 

• È un’opportunità per rinnovare la nostra fede e portare speranza agli altri. 

💬 Domanda per la discussione: 

• Perché il Giubileo è importante oggi? Come può toccare la vita dei giovani? 

 
4 PARTE LABORATORIALE: ESSERE SEGNI DI MISERICORDIA (25 min) 🎨✍ 

🧠 Attività di brainstorming 

Domanda chiave: "Come possiamo essere segni di misericordia e di speranza nel nostro servizio di 
animatori?" 

1. Dividiamo i partecipanti in gruppi di 3-4 persone. 

2. Ogni gruppo ha 5 minuti per scrivere idee concrete su un cartellone. 

3. Condividiamo le risposte con il gruppo grande. 

4. L’animatore raccoglie le idee più significative e le trascrive su un cartellone intitolato "Testimoni del Giubileo 
oggi". 

 

🎨 Creazione artistica: IL CARTELLONE DEL GIUBILEO 

Materiali: 

• Cartoncini, pennarelli, colla, forbici, immagini simboliche. 

Passaggi: 

1. Ogni partecipante scrive una parola o una frase che esprima cosa significa il Giubileo per lui/lei. 

2. Scegliamo insieme simboli del Giubileo (es. Porta Santa, croce, colomba, mani che si stringono, luce). 

3. Creiamo un grande cartellone con queste parole e simboli, come segno visibile del nostro impegno. 

 
5 CONCLUSIONE E IMPEGNO PERSONALE (10 min) 

💡 Riflessione finale: 

• "Dopo questo incontro, cosa ti porti nel cuore sul Giubileo?" 



• "Cosa possiamo fare concretamente per viverlo nella nostra comunità?" 

📝 Piccolo gesto di misericordia: 

• Ogni partecipante scrive su un bigliettino un impegno personale da vivere nel tempo del Giubileo (es. aiutare 
qualcuno, riconciliarsi con un amico, pregare di più). 

• Mettiamo tutti i bigliettini in una scatola e preghiamo su di essi. 

🎶 Canto finale suggerito: 

• "Misericordia sei" - Gen Verde 

• "Ricominciare" - Gen Rosso 

 

🌟 PUNTI CHIAVE DELL’INCONTRO: 

✅ Il Giubileo è un tempo di grazia, riconciliazione e perdono. 
✅ La misericordia di Dio ci raggiunge sempre e ci chiama a trasmetterla agli altri. 
✅ Come animatori, siamo chiamati a essere segni vivi di speranza e misericordia. 
✅ Non possiamo vivere il Giubileo solo per noi stessi: è un cammino comunitario! 

  


