
Bellezza è gioia 
 
Giornata: Martedì 11 mattina 
 
Tema: Bellezza è... gioia 
 
Obiettivo: Esprimere come ci si sente tra le bellezze dalla natura e tra persone sorridenti. 
 
Fascia d’età: 4-5 elementare 
  
MATERIALE: 
Foglio con domande, foto della natura e delle persone sorridenti (nei fogli successivi) 
 
 ESECUZIONE: 
1) Riassunto scenetta 
2) Distribuire sul tavolo le immagini della natura e di persone sorridenti (numero maggiore rispetto 
ai ragazzi, alcune possono essere anche doppie). Ogni ragazzo dovrà scegliere l’immagine che gli dà 
gioia o che lo fa sentire bene e felice. 
3) Successivamente verrà dato a ogni ragazzo un foglio con delle domande riguardo alle foto da loro 
scelte: 
- Perché hai scelto quell’immagine? 
- Perché ti dà gioia? 
- Ti senti felice quando sei circondato dalla natura/persone sorridenti? Sì perché? No Perché? 
Ogni ragazzo dovrà, dopo che ha risposto, condividere le sue risposte e motivarle. 
4) Per concludere far attaccare tutte le foto scelte in un cartellone dove ogni ragazzo dovrà scrivere 
una parola o una frase che racchiude un po' tutto il senso dell’attività, poi l’animatore dovrà far capire 
ai ragazzi che le cose belle che ci circondano ci danno gioia e ci possono far sentire bene, quindi 
dobbiamo apprezzarle e non sottovalutarle. 
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