
RICORDATI DI SORRIDERE 
 
Giornata: Lunedì 10 pomeriggio 
 
Tema: Bellezza è sorriso 
 
Obiettivo attività: descrivere il volto delle persone che sorridono 
 
Fascia d’età: 1-2 elementare 
 
MATERIALI: 
Fogli e pennarelli 
 
ESECUZIONE: 
 
  

1) Riassunto della scenetta 
2) Fare un giochino per far conoscere i bambini tra loro (es. il primo bambino dice il suo nome, 

il secondo dovrà il suo nome più quello del primo e così via fino all’ultimo). 
3) Chiedere ai bambini cosa li rende felici e farglielo scrivere/disegnare sul cartellone. 

Successivamente dividere i ragazzi in 3 o 4 gruppi che dovranno mimare delle 
cose/azioni/momenti che li rendono felici e di conseguenza li fanno sorridere (cose dette o 
scritte prima), dopo alcune scenette i ragazzi dovranno dirci cosa ha accomunato tutte le 
scenette e come dimostrano di essere felici: SORRISO. 

4) Far disegnare ai bambini il volto di una persona che sorride facendo risaltare le caratteristiche 
di questa persona. 

5) Alla fine, gli animatori dovranno far capire che è bello sorridere ed è bello vedere qualcuno 
che sorride.  

 
 
note tecniche: in mezzo al giro di nomi ci saranno anche gli animatori (possibilmente uno alla fine del 
giro). Le cose che potrebbero rendere felice un bambino potrebbero essere: giocare a calcio, andare 
al parco, mangiare un gelato, stare con la famiglia. È bene che gli animatori seguano i bambini mentre 
sono nei gruppetti: essendo piccoli magari non sanno tanto bene come fare le scenette. 
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