
Terza Luce – Rischio – Martedì 12 mattina 
3 ELEMENTARE 
 
MATERIALI: stanza, tavoli, sedie, caramelle ( superiore al numero di bambini ), oggetti vari ( pennarelli, 
gomme ecc.), 2 cartelloni ( su uno scrivere “Difficoltà” e sull’altro “Emozioni provate” ) 
 
ESECUZIONE: 
1) dividere i bambini in gruppi da 3/4. 
2) far entrare un gruppo alla volta dentro la stanza buia, nella quale devono schivare le sedie, i tavoli e degli 
oggetti sparsi mentre, invece, devono cercare delle caramelle. Quando il gruppo trova le caramelle, ne entra 
un altro e così via. se qualche bambino non trova la caramella, dopo la fine del gioco, dargliene una. 
3) dopo aver messo apposto la stanza, prendere i cartelloni e far scrivere ai bambini le difficoltà provate e le 
emozioni provate. 
4) chiedere ai bambini se ne è valsa la pena di rischiare 
 
Note tecniche sull’esecuzione: gli animatori possono aiutare i bambini a pensare cosa scrivere sui cartelloni 
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