Settima Luce — Fiducia — Venerdi 15 pomeriggio

MEDIE
Obiettivo attivita: capire cosa significa fidarsi e quanto la fiducia € importante nella nostra vita

MATERIALI: 3 cartelloni bianchi pennarelli

ESECUZIONE:

1) riassumere la scenetta, facendo emergere il tema del giorno

2) dividere i ragazzi in 3 gruppi

3) ad ogni gruppo affidare un tema riguardante la fiducia: in famiglia in amicizia o in sé stessi

4) ogni gruppo dovra rappresentare come meglio crede il tipo di fiducia che gli viene assegnato con una
scenetta e gli altri due gruppi dovranno cercare di indovinare in che ambito la fiducia e stata posizionata.

5) ogni gruppo alla fine dovra pensare a 3 motivi per cui € importante fidarsi in famiglia in amicizia e in sé stessi
e a 3 motivi invece per cui potrebbe essere rischioso, scriverlo sul cartellone che gli verra consegnato e
condividerlo con gli altri

6) i tre gruppi tornando a lavorare insieme dovranno cercare di trovare in ogni motivo negativo il modo per
uscirne positivamente , facendo emergere che la fiducia & importante che non vada mai persa del tutto.

Note tecniche sull’esecuzione: gli animatori possono aiutare i ragazzi a pensare ai motivi per cui puod essere
difficile fidarsi in alcune situazioni (guidate bene i ragazzi per la riflessione!)
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