Settima Luce — Fiducia — Venerdi 15 pomeriggio

4-5 ELEMENTARE
Obiettivo attivita: far capire che fidarsi degli amici & bello

MATERIALI: scalpi per bendare i bambini, fogli A3 con delle foto sopra e divisi a pezzi non troppo piccoli,
cartellone

ESECUZIONE:

1) si fa il riassunto della scenetta

2) si dividono i bambini a coppie/terzetti (dipende dai numeri)

3) si benda uno dei bambini

4) gli si da in mano un pezzo di un foglio che era stato precedentemente diviso in pezzi

5) guidato dagli altri componenti del gruppetto gli si fa percorrere un percorso a slalom fatto
di sedie

6) alla fine del percorso sempre guidato dagli altri dovra attaccare il pezzo al posto giusto

7) far sedere i bambini attorno al tavolo aprire i cartelloni con scritto in uno pro e in un altro contro del fidarsi.
9) ogni bambino dovra scriverne uno e uno e condividerlo con gli altri

8) far riflettere i bambini su quanto sia importante fidarsi delle persone

Note tecniche sull’esecuzione: controllare che durante il percorso i bambini non inciampino o si facciano male
gli animatori possono aiutare i bambini facendo riferimenti ad esperienze personali sulla fiducia cercando di
far emergere 'importanza del fidarsi sia di sé stessi che degli altri sottolineando che perd non sempre si
troveranno persone di cui fidarsi e per cui a volte bisogna stare attenti a quello a cui si va incontro.
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