Sesta Luce — Fatica — Venerdi 15 mattina

3-4-5 ELEMENTARE

Obiettivo attivita: Condividere e riflettere su di una fatica vissuta e capire e capire che per ogni cosa viene
richiesta fatica ma questa serve per poter essere avvantaggiati piu avanti

MATERIALI: Fogli con tabella per i punteggi palline, palline, cartoni da usare come canestro, fogli, pennarelli.

ESECUZIONE:

1) Breve riassunto della scenetta

2) Far pensare e scrivere a ciascun bambino quante cose gli abbiano creato fatica nella vita di tutti i giorni
(compiti, sport, ecc.), pil ne pensa pil palline ricevera per fare canestro dopo.

3) Far esporre a ciascun bambino le proprie esperienze, se un bambino dira delle difficolta che ha incontrato
nelle amicizie (fatica nelle relazioni) avra una pallina in piu

4) In base a quanti punti un bambino ha totalizzato gli vengono date una certa somma di palline per far
canestro in un cestino.

Note tecniche sull’esecuzione: Ricordare ai bambini di pensare il maggior numero di esperienze in quanto
saranno avvantaggiati nella seconda parte dell'attivita
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