
Quinta Luce – Invito – Mercoledì 13 pomeriggio 
4-5 ELEMENTARE 
Obiettivo attività: Farli sforzare a riflettere (anche in maniera giocosa) su un tema apparentemente scontato 
 
MATERIALI:  
 
ESECUZIONE:   
1) Nella prima parte dell'attività si fa un gioco: si tratta di una specie di brainstorming però fatto a voce, in 
cerchio bisogna dire le prime parole che vengono in mente sul tema dell’amicizia (al massimo 5 sec per 
pensare), la prima persona inizia, la seconda deve ripetere la parola precedente e aggiungerne una sua e così 
via, l'ultimo ripeterà tutte le parole precedenti compresa la sua. Lo scopo è cercare di ricordare di ricordare 
tutte le parole precedenti. 
2) Nella seconda parte, i ragazzi divisi in 4 gruppi preparano e realizzano un invito, secondo i quattro tipi 
proposti (video-messaggio, lettera/biglietto, telefonata, messaggio WhatsApp), per una festa, evento… e poi 
in assemblea scelgono qual è quello che preferiscono. 
3) Se avanza tempo si può discutere sulla base di queste domande: quando siete stati invitati ad una festa 
come vi siete sentiti? Avete mai sperimentato qualche occasione di non invito (vostra o di vostri conoscenti)? 
Cosa ne pensate? Come ti sei sentito in passato a ricevere un invito? Ti ha fatto piacere? Racconta di 
un'esperienza per la quale hai ricevuto un invito (può essere qualsiasi occasione), e invece quando non l'hai 
ricevuto quali sensazioni hai provato, te lo aspettavi? Quando ricevi un invito ti senti parte di un gruppo e in 
sintonia, ti capita spesso? Se no, perché? 
 
 
Note tecniche: cercare di far preparare bene gli inviti, di distinguere le modalità, il modo di comunicare è 
differente (anche in base al destinatario, un coetaneo, un parente). 
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