Ottava Luce — Camminare a piccoli passi — Lunedi 18 mattina

4-5 ELEMENTARE

Obiettivo attivita: far riflettere i bambini su quanto e importante non correre sempre ma fermarsi qualche
volta, guardando cio che succede intorno a noi, avendo sempre un amico al proprio fianco

MATERIALI:

] Casse

. File audio con vari suoni della natura (da selezionare)
] Carta

] Penne

ESECUZIONE:

1) Breve riassunto della scenetta (fatelo fare ai bambini)

2) Far ascoltare ai bambini dei suoni della natura, loro devono indovinare da dove provengono o chi/cosa puo
averli prodotti.

3) Dare un foglio ai bambini con queste domande:

- Avete mai sentito questi suoni durante le passeggiate o durante dei viaggi/escursioni?

- Che emozioni e sensazioni vi hanno dato?

- Quando fate le passeggiate sentite questi suoni o ne sentite degli altri?

4) Fate esporre le risposte ai bambini.

5) Spiegateli quanto & importante guardarsi intorno o uscire a prendere una boccata d’aria fresca piuttosto
che stare sempre sul cellulare o sui dispositivi elettronici. Prendete come esempio i viaggi (lunghi) in macchina.
Diteli di provare a non guardare cellulari o altri dispositivi ma di guardarsi intorno e gustarsi il paesaggio.

6) Dite ai bambini che come & importante ascoltare i suoni della natura & importante ascoltare i propri amici e
non fare tutto di testa propria. Bisogna andare a piccoli passi nell’amicizia perché se no si rischia di rovinare
tutto.

Note tecniche sull’esecuzione:
e Fate riascoltare piu volte i suoni se lo chiedono i bambini.
e Vije bisogno di uno dei vostri cellulari.
e Fate si che i bambini non facciano confusione mentre si ascoltano i suoni
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