
Ottava Luce – Camminare a piccoli passi – Lunedì 18 mattina 
3 ELEMENTARE 
Obiettivo attività: far capire a i bambini che il cammino di un’amicizia è lungo, ci si può trovare davanti ad 
ostacoli, come, i litigi, ma non bisogna fermarsi ma andare sempre avanti. Accentando sia i difetti che i pregi 
dell’altro. Ci sono cose che li accomunano e cose che li differenziano  
Fascia d’età: 3 elementare 
 
MATERIALI: nastro per legare i bambini, fogli con coppie di animali 
                       
ESECUZIONE:   
1) si fa riflettere i bambini su quelle che sono state le difficoltà/ gli ostacoli che hanno incontrato e vissuto nei 
loro rapporti di amicizia  
2) poi si dividono i bambini in coppie e si devono legare le caviglie l’uno con l’altro, ci sarà una scatola con dei 
bigliettini con scritto due animali che sono diversi tra di loro, per esempio una coppia pesca un bigliettino con 
su scritto rana-tartaruga il bambino che farà la rana, che quindi salta, dovrà aspettare il suo compagno che 
farà la tartaruga perché ovviamente è più lenta. 
3) a questo punto ogni coppia dovrà confrontarsi sulle difficolta che hanno incontrato e poi condividerle con 
gli altri  
 
Coppie: 
RANA – TARTARUGA 
SERPENTE - GAZZELLA  
BRADIPO - AQUILA 
FORMICA-GHEPARDO  
LUMACA - CERVO 
VERME – FALCO 
 
Note tecniche sull’esecuzione: a fine attività, dopo le condivisioni delle varie difficoltà incontrate, far capire 
che in ogni rapporto di amicizia ci sono degli ostacoli e che non bisogna fermarsi alla prima difficoltà ma andare 
avanti insieme, accentandosi. 
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