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Dal vangelo di Matteo (5, 14-16)

C'è luce quando aiuto la mamma
C'è luce quando aiuto mio fratello.

C'è tanta luce in questa casa
quando il mio cuore in Gesù riposa.

C'è luce quando parlo con i nemici.
C'è luce quando perdono chi mi picchia.

C'è tanta luce fra noi bambini
se provo a pensare e ad agire come Gesù.

C'è luce quando ascolto i buoni consigli
c'è luce quando non faccio errori.

C'è tanta luce intorno a me
quando ascolto Gesù in me.

C'è luce quando dono le mie cose.
C'è luce quando ho tempo per gli altri.

C'è tanta luce qui dove sto
se con Gesù rimango più di un po'.

Ci sarà luce, Gesù,
perchè ti amo sempre più.

Con mia mamma e mio papà:
Insieme come famiglia preghiamo con la preghiera C'è 
luce. Lo facciamo quando è sera, quando fuori è buio 
ed è bello pensare alla luce.  È bello pregare Dio che 
porti luce nel mondo che soffre nel buio... E noi, come 
famiglia, quanta luce riusciamo a portare?

Cari genitori...
La  luce  è  la  promessa  che  abitualmente  facciamo  ai  bambini, 
quando sono ormai a letto e il  buio incute loro paura. I  bambini 
esprimono i propri bisogni profondi proprio attraverso le richieste 
quotidiane. Mamma e papà sono coloro che amano i loro figli  e 
donano  loro  la  luce,  fin  dal  giorno  della  nascita.  La  luce  che 
acquisiscono sarà la luce che saranno capaci di donare.


